
1.Etappe von Bangkok / Phechburi – Hua Hin 
 
“Gruppenbild mit Dame” - für die Galerie! 

 

Samstag 10.02.07 

Unsere Gruppe trifft sich im Hotel Majestic in Bangkok. Alle Teilnehmer sind einen oder 2 Tage vorher 
angereist. Martin, der Veranstalter stellt Strecke und Team vor. 
Strecke: Bangkok nach Phuket. 860 km in 8 Tagen 
Service: 1 Tourbus für Gepäck und Service 
Personal: Fahrer und Tourguide 
Unser Tour Guide heißt Ludi, ist stockschwul, eine echte Tunte. 
Dabei ist er lustig, und kümmert sich um uns, wie die Mutter der Kompanie. 
Martin, der Veranstalter fährt selbstverständlich mit dem Rad, wie wir. 

Die Teilnehmer : 11 Männer und eine Frau 

Martin der Veranstalter 
47 Jahre, lebt in Thailand. Inhaber der Firma Siam Bike Tours www.siambiketours.com 

Klaus aus Bensheim  
49 Jahre, Personalleiter Heidelberger Druckmaschinen 
3 x Ironman, 2006 Transamerika Tour von der Ost zur Westküste, 5000km in 25 Tagen 

Helmut aus Bensheim 
Triathlet und Kletterer 

Jaro aus Bensheim 
Autohändler aus Bensheim 



Stefan aus St. Gallen 
55 Jahre, Inhaber Fahrradgeschäft, Veranstaltet Mountainbike Touren in Nepal 

Albert aus St. Gallen 
64 Jahre Pensionär, Vorher eigene Firma für Strahlenschutz 

Michael aus Berlin 
34 Jahre, fährt in allen Erdteilen, 2006 waren es 16.000km 
Zuletzt Mexiko nach Guatemala mit 12.000 Höhenmetern 

Siggi aus Zürich 
53 Jahre, hat seinen Konditorbetrieb vor 3 Jahren verkauft. Widmet sich seit dieser Zeit dem Radfahren 

STEFAN aus Schweden  
52 Jahre. Fährt Einzelrennen bis 300 km! 

Heiko aus Kiel 
32 Jahre, Landschaftsarchitekt. Fährt in Madeira und Süd-Afrika 

Klaus Schmidt 
51 Jahre und immer noch Raucher 

Marina 
47 Jahre, die einzige Frau 

(weitere folgen…) 

Sonntag 11.02.2007 

1.Etappe Bangkok — Hua Hin 160 km 

Frühstück um 7.00 Uhr. Dann Abfahrt, mit 2 Minibussen bis zur Stadtgrenze, um dem Verkehr zu entgehen 
! Umziehen, Räder zusammenbauen, Luft kontrollieren, Gepäck verstauen. 

Dann geht’s los, im 25 er Schnitt, von Petchiburi nach Hua Hin. Die erste Etappe ist sehr flach, und ist ideal 
zum Einrollen. Wunderschöne Landschaften, links das Meer und rechts die Berge. Wir fahren in einer 2-er 
Reihe. Unser Teambus am Schluss. 

Der Tour Guide reicht Getränkeflaschen und kontrolliert den Schluss. Es ist sonnig und 30 Grad warm. Der 
Fahrtwind bringt ein wenig kühle. Trotz leichtem Gegenwind, kommen wir sehr gut voran. 

Interessant, sind die Gespräche untereinander. Jeder ist irgendwie ein Individualist, und hat eine 
interessante Lebensgeschichte. Zu Mittag, essen wir in einem kleinen Ort an der Küste. 
Hier, sind die Restaurants and der Strasse aufgereiht, wie Wäsche auf der Leine. 

Für uns gibt es heute: Spanferkel gegrillt, Gemüse und Reis. Die Gesichter strahlen, die Stimmung steigt. 
Das Fleisch ist zart und knusprig. Dazu wie immer scharfe Soßen. Der Tour Guide, reicht kalte Tücher und 
Obst. Während wir heißhungrig essen, füllt er die Getränkeflaschen auf. 

Dabei können wir zwischen Iso Getränken und Wasser wählen. Die Flaschen, sind mit Namen beschriftet. 
Gegen 14.30 erreichen wir Hua Hin, ein bekannter Badeort am Golf. Die erste Etappe ist geschafft. 

Duschen und Massage, wie immer einmalig in Thailand. Michael, der Berliner hat noch nicht genug, und 
fährt noch 2 Stunden in die Berge. Klaus aus Bensheim geht joggen. Wir essen am Strand, sind glücklich 
und löschen den Durst mit Bier. 

 



 
Räder zusammen bauen und Gepäck verstauen. 

 
Marina ist schon fertig. 

 



 
In 2er-Reihen nach HUA HIN. 

 
Getränke nachladen! 

 



2.Etappe - 125 KM - HUA HIN nach PRACHUAP KHIRI KHAN 
 
Fertig machen zum Start. 

 

Nach einem kurzen Frühstück, Spiegeleier mit Speck, starten wir um 8.00 Uhr zur 2. Etappe. 
Wie immer hat Ludi bereits die Getränkeflaschen aufgefüllt. 

Die Temperatur, beträgt jetzt bereits 28 Grad Celsius. Der Himmel ist wolkenlos. Sonnenbrand droht. 
Schnell haben wir HUA HIN zurückgelassen. 

Entlang der Küstenstrasse geht es nach Süden. Das Tempo pendelt sich zwischen 25 und 30 kmh ein. 
Ludi + Fahrer Chen bilden mit dem Bus den Abschluss. 

Über Traumstraßen geht es weiter. Eine fantastische Natur zieht an uns vorbei. 
In der Gruppe begreift man schnell, den Vorteil des Windschattens. 

Nach 40 km ein kurzer Getränkestop und weiter zieht die Karawane. In den Dörfern am Wegrand, winken 
uns die Kinder zu . Die Kühe jedoch die normalerweise jeglicher Verkehr nicht tangiert, springen bei 
unserem Anblick aufgeregt zur Seite. 

Nach 90 km biegen wir ein in einen Palmenhain am Strand. Vor unseren Augen öffnet sich ein Bild wie in 
der Bacardi Werbung. Traumstrand, soweit das Auge reicht. Dazu ein romantisches Restaurant, nur für 
uns alleine. 

Während Martin die Bestellung regelt, gehen wir schwimmen. In der Radhose, Bodysurfen zur 
Mittagszeit…… Der Wellengang massiert Muskeln und Seele. 

Mangos und Ananas hat uns Ludi bereits liebvoll serviert. Reis mit Hühnchen, dazu gebratenes Gemüse 
in Austernsoße. Das Festmenü kostet für 12 Personen 14 Euro! 

So macht Geld ausgeben Spaß…… Nach 50 Minuten sind wir wieder auf dem Rad. Jetzt geht es 20 km 
durch einen Nationalpark. 

Wilde Affen laufen vor uns über die Fahrbahn. Die ganze Affenbande hat anscheinend Spaß mit uns. 
Dann fahren wir an einer Sammelstelle für Shrimps vorbei. 



Fassweise liegen diese Leckereien vor uns. Dann endlich nach 125 km erreichen wir PRACHUAP KHIRI 
KHAN. Direkt an einem Traumstrand liegt unser Hotel. 

Zum Empfang gibt’s Früchte und Säfte. Einen Glückwunsch an Marina - sie hat tapfer durchgehalten. 
125 km in exakt 5 Stunden bei extremen Temperaturen und Gegenwind. 

Ludi kümmert sich um die Räder und das Gepäck, und 5 hübsche Mädchen, anschließend um die 
Massage. So kann es morgen weiter gehen…….. 

 
Ludi macht das Gepäck 

 
Sind es wirklich 125 KM. 

 



 
Den Bergen entgegen … 

 
… an Tempeln vorbei. 

 


